РЕЗЮМЕ НА ПРОЕКТА
	Наименование на организацията
	Сдружение “Знание” Ловеч

	Наименование на проекта
	„Всички днес за децата ни утре”

	Приоритетна област
	Предоставяне и развитие на социални услуги, като здравни грижи и грижи за децата

	Териториален обхват на изпълнение на проекта
	Община Ловеч

	Общ бюджет (в евро)
	13 775

	Одобрено финансиране от Фонда (евро)
	12 375

	Продължителност на проекта
	Март 2009 – Февруари 2010

	Партньор(и)
	Ловчанско Читалище „Наука”


	Цели на проекта
	<Обща цел>  

Създаване на предпоставки за пълноценно развитие на децата  и повишаване качеството им на живот, посредством въвличане на всички заинтересовани  страни.

<Специфична(и) цел(и)>

· Подобряване на взаимоотношенията между деца в тийнейджърска възраст,  техните родители и  учители   с цел предотвратяване на рисковете за тяхното развитие.

· Повишаване информираността на родителите относно вредите от прекомерното използване на компютър и телевизия и включването на семействата в инициативи,  целящи ограничаването му.

· Изграждане на здравна култура сред подрастващите посредством разработване и въвеждане на практики за здравословен начин на живот – хранене и физическа активност.

· Повишаване капацитета на две неправителствени организации от Ловешка община да работят за развитие на гражданското общество и грижата за децата.

	Основни дейности
	1.Дейности, целящи предотвратяване на рисковете при подрастващите, основаващи се на топлина и взаимност в семейството

1.1 Организиране и провеждане на дискусии по метода „Future Workshop”
 1.2 Анализ на най-често срещаните проблеми

1.3 Обучение на родители 

1.4 Организиране на съвместни инициативи 

· игра „Семейни стратегии” 

· Пленер на неограничените възможности

· Музикално и  денспредставление 

2. Дейности за предотвратяване прекомерния престой на децата пред телевизора и компютъра
2.1  Информационна и превенционна кампания 

2.2 Конкурс за есе и рисунка  на тема „ С какво бих заменил 1 час  пред телевизора и компютъра” 

3. Дейности, целящи въвеждане на практики за поощряване на здравословния начин на живот и физическа активност

3.1  Беседи по здравословни въпроси 

3.2 Разработване и издаване на наръчник „Здраве и грижи за моето дете” 

3.3 Спортни инициативи 

3.4 Workshop за родители и учители за прилагане на мерки за превенция на употребата на цигари, алкохол и наркотици 

3.5 Профилактика на костни изкривявания 

3.6 Поставяне на интерактивен образователен спектакъл

	Очаквани резултати
	· Подобрено общуване – 50 души взели участие в 2 дискусии

· Дискутирани важни теми за развитието на децата и младежите, поставени от тях самите

· Изложени гледни точки на заинтересованите страни в процеса на развитието на младежите и от самите деца и младежи

· Предложени решения за преодоляване на проблемите/ дадени препоръки към институции, групи/

· Визия за бъдещето
· Запитани 100 деца и 100 родители

· Набелязани местни проблеми

· Сравнителен анализ на „детските”, „младежките” и „родителските” и „учителските” проблеми.

· Подобрени умения на родителите за разпознаване на проблемите

· Подобрени комуникативни знания и умения на 45 родители

· Признати слабости  и грешки от страна на родителите

· Създаден навик за приятно прекарване на свободното време и забавления между деца и родители

· Създадена атмосфера на сплотеност и приятелство

· Въвлечени  90 деца и 90 родители в съвместни инициативи
· Промотиран  продукт и привличане на общественото внимание към важността на съвместни семейни инициативи

· Повишена информираност на населението, в частност на родителите на територията на община Ловеч относно вредите от прекомерното използване на интернет и телевизия

· Повишена обществена чувствителност по тези въпроси

· Повишени знания и умения на родителите, преминали обученията, за намаляване престоя на децата им пред телевизора и компютъра

· Създадени предпоставки за по-голяма отговорност от страна на родителите

· Създадена възможност за включването на децата в полезни и забавни инициативи

· Създадени предпоставки за промяна в нагласите на децата към 
· Оползотворен творческия потенциал на децата

· Повишени знания и умения на децата за здравословен начин на живот

· Повишена мотивация от тяхна страна за прилагането на наученото

· Повишени  знанията и уменията на родителите за осигуряване на здравословен начин на живот

· Осъзната важността на родителя при формирането на  навици на детето
· Променено отношение на родителите към техните ежедневни навици и тези на детето

· Създадени предпоставки за намаляване броя на децата с наднормено тегло, посредством въвличането им в спортни занимания

· Формиран нагласа на децата да спортуват и да са физически активни

· Обогатени социални контакти на децата

· Създадени предпоставки за превенция на употребата на алкохол и наркотици

· Обогатени познания на родителите за рисковите фактори и за симптомите на употреба на тези вещества

· Извършени профилактични прегледи на 300  деца
· Предприети мерки за адекватно противодействие
· Насърчени училища и училищни настоятелства да организират профилактики

· Повишени познания на децата по отношение на здравословния начин на живот

· Разработен  интерактивен театрален продукт за поощряване на здравословния начин на живот


